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e
seksual aktiv

ctitliiklarin taxminan 19%-i ilk
bir il arzinda ovlad sahibi ola bilmir

r N
Bela ciitliiklarin 90%-inda sonsuzlug kisi faktoru

ilo alagadardir.

( A
Idiopatik sonsuzluq (sababi bilinmayan) 31 %
Varikosele, Kriptorxizm, Hipoqonadizm 31,7 %
Urogenital infeksiyalar, Immunoloji sonsuzluq 12,5 %
Seksual va sperma depolanmasinin

5,9 %
pozulmasi
Sistem xastaliklor, Digar faktorlar 8.6
(toksinlar, travma va s.) R Ee
Obstruksiya, obliterasiya 1,7 %

WW%" ammafertil.com
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gpermatogenez

\ murakkab va coxmarhalali
proses olmagqla 72-75 gun
davam edir

-

SPERMOQRAMMA

nyakuIatm hacmi 1,5 ml
Spermatozoidlarin imumi miqdari 39 min
Spermatozoidlarin konsentrasiyasi 15 min/ml
Hoarokatli spermatozoidlar 40 %
Proqgressiv harokatli spermatozoidlor | 32 %

Canh spermatozoidlar 58 %

\Morfologiya-normal formalilar 4 % )

www.ammafqrth‘nlt
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Kisi sonsuzlugu genetik meyillik
fonunda meydana c¢ixa bilor.
Lakin akser hallarda buna qeyri-
mintazom cinsi faaliyyat,
urogenital infeksiyalar, siqaret
v spirth ickilordon istifadd,
geyri-rasional qidalanma,
daimi yorgunluq veo stress
sabab olur.

Bu faktorlar nsinki spermatogenezi, eyni zamanda spermatozoidlarin
harakatliliyi, miqgdari vo morfologiyasini da pozur.

v X |
Oligozoospermiya - uP Astenozoospermiya -
spermatozoidlarin spermatozoidlarin
konsentrasiyasinin harakatliliyinin normadan
azlg az olmasi
v, v,
™ 5 )

Aspermiya -
eyakulatin olmamasi

wP Teratozoospermiya -
normal morfologiyali
spermatozoidlarin
azligi
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Normal reproduktiv foaliyyst

vd spermatogenez ugln
kisi organizmina bazi vitaminlar,
amintursular vo mikroelementlar
tolab olunur.

Zararli vardislar vo digar neqativ
faktorlar organizmds bu maddalarin
defisitina vo spermatogenezin muxtalif
marhalalarinds pozgunluglara ssbab
ola bilar.

N\

‘.l, Bu maddalarin requlyar va uzunmuddatli istifadasi

spermanin miqdari vo keyfiyyatini yaxsilasdirir,

sonsuzlugun mualicesinda yaranan problemlarin hallini
asanlasdirir.

Kisi sonsuzlugunun aradan qaldiriimasinda ilk @
addim - saglam hayat tarzi, normal gidalanma, miintazem
cinsi alaga va spermatogenezi stimullasdiran ve aktivlasdiran

. bioloji aktiv maddalarin gabuludur.
J

e,
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Normal reproduktiv faaliyyat vo
spermatogenez ucun talab olunan
bioloji aktiv maddalarin tovsiyys olunan

gundalik dozasi: GAMMAFERTIL:

L-Karnitin 500-1000 mg 600 mg
L-Arginin 500-1000 mg 500 mg
Qlutation 80-100 mg 80 mg

Sink 25-50 mg 45 mg
Vitamin E 50-80 mg 72 mg
Koenzim Q. | 30-50 mg 30 mg

Fol tursusu | 0,4-0,8 mg 0,8 mg
Selen 45-70 mkg 54,8 mkg
Vitamin B.. | 3-5 mkg 4 mkg

* - jki tabletdoa

Giinds 2 tablet / 3 aydan az olmayaraq qabul etmali!
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Q‘;\ L-Arginin |

L-Argininin defisiti sonsuzluga sabab ola bilar.
L-argininin spermatozoidlarin say! va harakatliliyini
artirmasi tedgiqatlarla stibuta yetirilmisdir. L-arginin azot
oksidin sintezini artiraraq cinsi organlara gan aximini
yaxsilasdirir. Belalikls, erektil disfunksiyalarda da
yuksak klinik effekt gostorir.

\

\.

(l-l(arnitin . (.4\

Spermatogenezi
aktiviosdirir.
Spermatozoidlar Ugln
enerji manbayidir.
Spermatozoidlarin
konsentrasiyasi, )
harakatliliyi, sayl vo mayalandirma qabiliyyatini
\yaxsﬂasdlrlr.
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@ltatinn v selen \(."

cox guclu antioksidant
olmaqgla toxumalara
zadalayici tasirin garsisini
alirlar. Har iki antioksidant
spermatozoidlarin
harakatliliyini artirmaq
xususiyyatlarina malikdir.

, N\
l Sink - @\ﬁ
spermatozoidlarin

mohkamliyini, siiratls
harokat edon sperma-
tozoidlarin sayini,
spermatogenez ucgiin
lazim olan testostero-

nun sdviyyasini artirr.
\. Y,

J
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( Koenzim Q10 - |

spermanin mayalandirici funksiyasini va
keyfiyyatini, elaco da spermatozoidlarin

harakatliliyini artirr.
\ J

(_Fol turgusu - |

hiceyralarin bolinma va coxalmasi Ucln hayati
vacib komponentdir. Hollandiyada apariimis son
tedgigatlar fol tursusunun normal morfologiyal
spermatozoidlarin migdarini artirdigini géstarmisdir.
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‘C) E vitamini - | .
spermatozoidlarin harakatini yaxsilasdirr,
onlarin yumurtahuceyralars daxil oima

gabiliyyatini artirir, antioksidant tasir gostoarir
- Y

' \
Y \
‘.'.! B12 vitamini - )

hormonal balansi normallasdirir, testosteron
sintezinda istirak edir, immuniteti artirir,
prostat huceyraloarini foallasdirir
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Requlyar vo uzunmuddbatli
(3 ay) istifadasi zamani:

\/ Eyakulatin hacmini Q

\/ Spermatozoidlarin:

A/\f Sayini

d\f Konsentrasiyasini
d\p Harakatliliyini
A/\f Morfologiyasini
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Torkibi:

Tasiredici maddalar: 2 tabletin tarkibinda asadidaki
maddalar vardir: L-karnitin 600 mq, L-arginin 500 mq,
Qlutation 80 mq, Sink 45 mq, E vitamini 72 mq,
Koenzim Q10 30 mgq, Fol tursusu 0,8 mq, Selen 54,8
mkq, B12 vitamini 4 mkq.

Farmakoloji xiisusiyyatlari: Klinik tedgigatlar gdstarmis-
dir ki, Qammafertilin torkibindaki bioloji aktiv maddalarin
gebulu spermanin kamiyyat va keyfiyyat gostaricilarinin
shamiyyatli daracads yaxsilasmasina, spermogram-
manin isa tam normallasmasina kimi gatirib gixara bilir.
L-Karnitin - organizmde sintez olunur ve sperma-
tozoidler Uglin enerji manbayi rolunu oynayir. L-Karnitin
spermatozoidlarin  harakatliliyini ve keyfiyyatini artinr.
L-Arginin - organizm terefindan sintez olunan amin-
tursulardan biridi,. O insan organizmina ¢oxlu miqgdarda
lazimdir. L-argininin spermatozoidlarin sayr ve harokat-
liliyini artirmasi tadqiqatlarla sidbuta yetirilmisdir.
L-arginin azot oksidin sintezini artiraraq cinsi organlara
gan aximint yaxsilasdin.  Belalikla, —erektil disfunksiyalar-
da da yiiksak klinik effekt gosterir. Qlutation va selen-
har iki komponent sarbast radikallar birlasdirmakds
kifayat godar effektlidirlor. Cox gliclii antioksidant
olmagla toxumalara zadelayici tesirin qarsisimi  alirlar.
Har iki antioksidant spermatozoidlarin harakatliliyini
artirmag xUsusiyystlerine malikdir. Koenzim Q10
spermanin mayalandirici  funksiyasini va keyfiyyatini,
elace do spermatozoidlarin harakatliliyini artinr,  Sink
organizmda bir sira biokimyavi proseslarde istirak
etmak va antioksidant tasir gdstarmakla yanasi,
spermatozoidlarin - mohkamliyini artinr, siliratle  harakat
edan spermatozoidlarin sayini, spermatogenez

uglin lazim olan testosteronun saviyyasini

artinr. E vitamini spermatozoidlarin =~

harakatini yaxsilasdirir, onlarin yumurta -
hliceyralara daxil olma gabiliyystini artirir,
antioksidant tesir gosterir. Fol tursusu
hiiceyralarin béliinma va goxalmasi,
ganyaranma, sinir hiiceyralarinda

metabolizm proseslari tgln hayati vacib komponent-
dir. Hollandiyada apariimis son tadgiqgatlar fol tursusu-
nun normal morfologiyali spermatozoidlarin migdarin
artirdiqini  gostermisdir. B12 vitamini  hormonal
balansi normallasdinir, testosteron sintezinds istirak
edir, immuniteti artinr, prostat hiiceyralarini foallasdirir.

istifado qaydasi vo dozasi: Giinds 2 tablet, az
migdarda su ile gabul edilir. Spermatogenez fazasinin
optimallasmasi lgln preparati 3 aydan az olmayaraq
gabul etmak lazimdir.

Olava tasirlari: Preparatin istifadasi zamani har hansi
olave tesir misahids olunmamisdir.

Oks gostariglari: Preparatin komponentlarina garsi
individual hassaslig, hamilslik v laktasiya dovra.
Istifadadan avval hakiminizle maslahatlasin.

Yararhhq miiddasti: 3 il.

Saxlanma soraiti: Usaglarin ali gatmayan, sarin va
quru yerlarda saxlayin.

Buraxihis formasi: Blisterds 10 tablet. Hor qutuda 6
blister.

istehsalci: Gricar Chemical S.r.l,, Via San Giuseppe
18/20, Brugherio (MBI), Italiya.
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